
専門スタッフが協力して、利用者様、ご家族様の生活環境を考慮し総合的な内容で支援します！当事業所には
理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・看護師・介護士等の医療・介護専門職が多数在籍しています。

https://care-relife.com
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事業所間の情報共有が密 課題の解決が早い
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どこに連絡しても繋がる

・訪問看護・訪問リハビリにて
確認した自宅での様子に合わせた
運動メニューの実施（段差昇降等）

・自主トレーニングの指導

・デイサービスと共通の
自主トレーニングの実施

・歩行状態を確認してからの
歩行器の提案

・最適な歩行器の提案
・軽くて脱ぎ履きしやすい靴の提案

・シャワー椅子、浴槽台等の提案
・手すりの設置

・自宅での異変について
デイサービスに知らせる

・デイサービスでの様子を知り
訪問看護に生かす

・血圧、脈拍等異変があれば、
家族、関係機関への連絡を行う

・次のデイサービスまでに
訪問看護・訪問リハビリがあれば
状況を伝え自宅での様子も観察する

・またぎ動作のための片足立ちの
訓練を行う

・自宅のお風呂の環境
（手すりの位置等）に合わせて入る

デイサービスも訪問看護も「いつまでも住み慣れた地域で自分らしく暮らせるように」と
いう想いを大切にご利用者様、ご家族様の皆様をサポートいたします。

同事業所の強み

デイサービス 福祉用具

デイサービス

デイサービス 訪問看護・訪問リハビリ

福祉用具

体
調
管
理
を

し
て
ほ
し
い

安
全
に

お
風
呂
に

入
り
た
い

訪問看護・訪問リハビリ

～私たち、株式会社リライフの事業所間連携～

デイサービス 訪問看護 福祉用具

通ってリハビリしましょう♪ お家に伺います！ お困りごとは
ないですか？



I様 80代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
デイサービスを体験した上でケアマネジャーか
らの薦めもあり利用を始めました。
嬉しいこと♪
床に置いてあるゴミ袋が持ちやすくなったり転
ばず生活出来ているので嬉しいです(^^♪
目標★
座る姿勢がカッコよくなりたいです!

年が明けて早や2月。
今回はご利用者様へ突撃インタビュー～♪

ご協力くださった皆様、ありがとうございます☺
F様 80代
ドレミ訪看との出会いは？
母が体調を崩し、
本当にどうしていいか分からなかった時、
ケアマネジャーさんから訪問リハビリを紹介してもらい、
助けてくれる人がいるんだと
希望が持てた。
デイサービス、福祉用具もリライフを
利用しており、各部署間で情報共有
してくれるので助かります。
楽しいこと♪
万歩計の数字が増えて楽しい♪
付き添い有だが、
近所の美容院、スーパー、歯医者など
杖で歩いていけるようになった。
目標★
つい最近、六甲アイランドマラソンの
応援に行けた！
これからも色んなイベントに
行けるようになりたいです☆

F様 50代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
入居者さんが受けていたため紹介してもらった。
嬉しいこと♪
野球などいろいろおしゃべりが出来るし、歩いて
いると足と足がぶつからなくなった♪
目標★
いっぱい甲子園に行く‼年間目標6試合！

W様 50代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
的確な指導、施術により病状の安定
につながったから。
嬉しいこと♪
施術後の第一歩が必ず軽くなる。
目標★
今は3kmなので…５km歩きたい‼

K様 70代
ドレミ訪看との出会いは？
手術をして退院後のリハビリだったため外に
出るのが大変だったので、自宅で出来る訪
問リハビリを選びました。
楽しいこと♪
1人暮らしのため、普段は人との会話が少な
いのでリハビリの時におしゃべり出来るのが楽
しいです♪
目標★
三宮に買い物に行きたいです！

S様 80代
ドレミ訪看との出会いは？
普段の生活を過ごしやすくするため。
→今では家の中で杖が要らなくなりました☆
楽しいこと♪
訪問に来てもらい人と会話することが楽しい
です(^^♪
目標★
家のお風呂に楽に入りたい！

O様 80代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
施設の紹介。
楽しいこと♪
お箸が使いやすくなった(^^♪
目標★
右手を使ってシャンプーが出来るようにな
りたいです☆

株式会社リライフ
ドレミリハビリテーションセンター垂水
ドレミ訪問看護ステーション神戸西

TEL:078-704-3330
リハビリセンター りらいふ舞子

TEL:078-647-7668



S様 90代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
主人がドレミ利用中に(S様が)左膝の手術をしてケア
マネジャーからすすめられた。
楽しいこと♪
心配なく気兼ねなく生活出来、愛犬と楽しく生活出来
ている。
目標★
人の世話にならず生活していきたいです！

Y様 80代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
疲れが出やすく、通所より訪問の方が向いてい
るため。
嬉しいこと☺
リハビリ後、身体が軽くなる。
動きがスムーズになることが嬉しい。
目標★
買い物など、外を歩けるようになりたいです☆

H様 70代
ドレミ訪看との出会いは？
ケアマネジャーさんからの推薦☆

Y様 70代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
居宅へ電話をし今に至る・・・。
嬉しいこと♪
会話をすることがとても楽しみです。
目標★
歩けることが最大の喜びです。

K様 70代
ドレミ訪看使うきっかけは？
最初にお世話になったケアマネジャーさん
からの紹介。
楽しいこと♪
杖を使って少し歩けるようになり、また手す
りなどがあれば階段を上ることも出来るよう
になりました。そのおかげで昨年の秋には
新幹線と列車で能登の和倉温泉に行く
ことが出来ました。
目標★
もっとしっかり歩けるようになりたい。
また旅行にも行きたいです☆

K様 80代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
あんしんすこやかセンターからの紹介。
嬉しいこと。
歩けるようになりました。
目標★
お外で杖なしで歩きたいです☺

W様 70代
ドレミ訪看を選んだのは？
デイサービスが苦手なこともありケアマネジャーさ
んからの紹介で。
楽しいこと♪
歩行が維持できている(ご家族)。
目標★
孫と一緒に遊びたい☆
近所に歩いて出かけて欲しい(ご家族様)。

T様 60代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
ケアマネジャーさんからすすめられて。
訪問看護、訪問リハビリ対応しているから。
嬉しいこと♪
リハビリ中のお話も楽しい☺
目標★
しっかり歩きたい☆



E様 80代
ドレミ訪看を選んだのは？
第一印象が良かった。
人の気持ちが分かる、患者の立場に立って考えること
が出来るスタッフが訪問してくれる。
嬉しいこと☺
痛い時もあるが、終わると身体が楽になるし、思ってい
る事を言うことが出来、それに応えてくれる。
目標★
しっかり歩けるようになりたい。

A様 80代
ドレミ訪看を使って☺
話に付き合ってくれます。
リハビリも快く出来る☆
嬉しいこと♪
歩けるようになった☆
目標★
旅行に行きたいです。

N様 60代
ドレミ訪看との出会いは？
退院当初、車酔いがひどく出かけられ
なかったところ、ケアマネジャーさんからド
レミを紹介してもらった。
楽しいこと♪
自分が立てている目標に少しづつです
が近づいて行っている変化を、自分でも
楽しみながら出来ているので、しんどいこ
とも多いですが楽しいです☺
目標★
日常生活の中で色んなことを両手で出
来るようになりたい。
色んな所を恐怖心なしで歩けるように
なりたい。
飛行機に乗って
旅行へ出掛けたい。

T様 40代
ドレミ訪看との出会いは？
運動が出来ず、ケアマネジャーさんからの紹介。
楽しいこと♪
好きな音楽を聴いて身体を動かす事♪
目標★
一人で歩けるようになって買い物に行きたい。

U様 70代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
以前利用していたところがサービスを
止めることになり、そこからの紹介を受
けて。
楽しいこと♪
話が出来ることが楽しいです(^^♪
目標★
1人で歩きたい!

T様 60代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
他のデイの人に聞いて。
嬉しいこと♪
話が出来ること♪
目標★
少しでも杖なしで歩きたい☆

H様 30代
ドレミ訪看を使うきっかけは？
施設スタッフからの紹介。
目標★
散歩を続けられるように、
お菓子など買い物に行けるようにしたいです
(*^^*)

I様 90代
ドレミ訪看を選んだのは？
ケアマネジャーさんからの紹介
(通所は苦手なので…)。
嬉しいこと☺
訪問に来てくれ動く機会が出来
た。


	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4

